ric Toledano et Olivier Nakache
E se sont rencontrés en 1995,

lorsqu’lls étalent animateurs
de colonie de vacances. Cette

expérience leur a inspire le fim Nos
Jours heureux. lls ont realise en
tout sept longs metrages. touours
en duo, dont Intouchables (2011),
Samba (2014), ou encore Le Sens de

13 féte (2017) Les deux réallsateurs
contribuent volontiers a des projets
assoclatifs. notamment lorsau’lls
incluent des personnes handicapees
lls ont participé a des ateliers cinéma
pour des Jeunes ou encore aux
actions de I'assoclation Les Tolles
enchantées, qul projette des flms
pour les enfants hospitallsés. En Juin

2005, Canal + leur donne « carte
planche » pour un documentaire de
26 minutes. lIs fiment alors le travail
de deux assoclations accompagnant
de Jeunes autistes qualifies « d’nyper
complexes ». C'est cette experience
qul leur Inspire leur nouveau long-
métrage, Hors Normes, agul sortira en

salles le 23 octobre 2019

dans les moments difficiles »

Présenté A Cannes en mai 2019, le film « Hors normes », réalisé par le duo Olivier
Nakache et Eric Toledano, valorise le travall de deux associations qul s’occupent de
Jjeunes autistes. Eric Toledano nous raconte pourguol ce sujet leur tient a coaur et
comment ils ont réalisé ce film sur Pinclusion.

D’ou est venue I'ldée de réallser Hors normes ?

Il'y a vingt ans, avec Olivier Nakache, nous avons ren-
oontré Le Relals lie-de-Rrance et Le Sllence des Justes,
les deux associations représentées dans le fim. La ren-
contre avec les fondateurs respectifs de ces deux
assoclatlons, Daoud Tatou et Stéphane Benhamou, a
&té pour Nous une porte d’entrée dans le milleu du han-
dicap. Par la suite, ’histoire de Philippe Pozzo di Borgo
nous a donné Penvie de réaliser Intouchables, qul alevé
un tabou et eu un vral écho. Le film a aussi montré que
le handicap a toute sa place dans le domaine de Phu-
mour. Ce succes nous a donneé envie d’explorer un peu
plus avant cet univers en revenant vers ces deux
associations dont le travall nous avalt tant marqués.

Avant le long-métrage, vous aviez déja réalisé un
documentaire sur ces assoclations. Pourquol y
revenir via la fiction ?

Le documentalre a été réallsé en 2005 pour Canal-+.
Nous montrions le guotidien de ces deux assoclations
aux confesslons et aux Identités différentes, qul se
mettalent au service des plus vulnérables. Déja a
I'épogue, nous I'avions Intitulé On devralt en faire un
film... Nous I'avons finalement falt | Avec I'ldée de déve-
lopper le sulet plus longuement pour guestlonner le
rapport gu’on peut avolr a la norme et a la marge.
Intouchables raconte la rencontre Improbable entre
deux extrémes : le riche/le pauvre, la personne handl-
capée/la personne valide, le Blanc/le NoIr.. Avec
Hors normes, nous allons plius loin, en parlant de
Jeunes en réinsertion a gul ces assoclations donnent
une place en leur permettant de travaller auprés de
Jeunes autistes. La encore, 'Interaction entre handicap
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et handicap social crée une force Incroyable. Ces
Jeunes accompagnants sont chacun référent d’un
Jjeune autiste. lis nous ont raconté combien cette res-
ponsabliité est gratifiante, valorisante pour eux. un
Jjour, une mére Nous a fait remarquer qu’on confie des
Jeunes trés vuinérables a d’autres jeunes a quionne
confieralt pas des enfants dits normaux. C’est un para-
doxe intéressant a exploiter.

Hors normes parle aussi d’inclusion...

Est-ce normal d’enfermer un enfant autiste dans un
hopital psychiatrique ? Non, pourtant, ayourd’nui, c’est
encore la norme.. Remettre les normes en question,
C’est sain pour une société. Dans le fim, la norme est
Incarnée par le corps médical et ses protocoles stricts,
lamarge par ces associations qui font des miracles car
elles Innovent, suivent leur coeyr. Une des histoires qul
NOUs a fascinés, c'est celle de Johann. Ses parents
voulalent e faire partir en colonie de vacances, mais
tout le monde a refusg, Sauf Stéphane Benhamou, &
fondateur du Slience des Justes. Les médecins I'avalent
pourtant prévenu que c’étalt un cas compligué. Or, cet
enfant avec un autisme Séveére, mélangé avec une
solxantaine d'adolescents ge son age, est revenud
;raarLSfolrl:é. 12 &t porte par les autres, dont le regard
Voyars]f b \:glsttllél‘t.ai'fst un_ bel exemple d'Inclusion. EN
Phane de contl e oSk ikl

ntinuer 3 accuellr g’autres enfants..

Vous avez fait le cholx
autistes. Comment a
méthodes de travall 7

de prendre des acteurs
VeZ-vous adapté VOS

Tous les
Personnages aUtistes sont Joués par des




HORS NORMES, LE FILM

Bruno et Mallk (Interprétés par Vincent Cassel et Reda Kateb)
vivent depuls 20 ans dans un monde & part, celul des enfants
et adolescents autistes. Au seln de leurs deux assoclations
respectives, le Sllence des Justes et le Relals IDF, lls forment
des Jeunes Issus des quartlers difficlles pour encadrer ces cas
quallfiés « d’hyper complexes ». Une alllance hors du commun
pour des personnalltés hors normes.

On falt aussl connalssance avec le personnage de Joseph, qul a
falt des progrés de soclabllité remarquables depuls que Bruno I'a
pris sous son alle. [l a notamment appris a verballser la violence
qu'll exergalt autrefols. Désormals, son objectif est de réussir a
prendre seul les transports en commun pour trouver du travall.
Le fliim aborde également la prise en charge beaucoup trop
médicalls@e de ces enfants, enfermés dans des protocoles
nospitaliers. Valentin est |'un d’eux. Il sort de sa coqullle
progressivement, tout comme son Jeune référent qul endosse
cette nouvelle responsabliité avec doute puis engagement.
«0n n’est pas loin », le leltmotlv de Bruno, résume la motivation
et I’'engagement des acteurs de ces assoclations qui se
consacrent aux autres.

Jeunes autistes, sauf celul de Valentin. Nous avons du
mener en amont un long travall dimmersion, d’obser-
vation, d’échange avec les personnes, les assocla-
tions, les families, le mileu médical... Sur le tournage,
les réles se sont Inversés. Habituellement tout le pla-
teau est au service des réalisateurs. La, c’est nous qui
étlons au service de nos acteurs autistes. Nous avons
dd les famillariser & 'avance avec le plateau et avec
leurs partenaires. On ne tournait que s’lis en avalent
envle. En cas de crise, on s'arrétalt. Nous mobilisions
trols caméras au lleu d’une pour tout capter. Le person-
nage de Joseph est Joué par Benjamin Lesleur, qui
vient de 'assoclation Turbulences (Voir VE n° 143). Nous
avons fait un ateller théatre avec Iul pour habituer a
nous et trouver une méthode de travall. Il fallait au’ll
solt proche de Vincent Cassel pour créer une intimité
avec Iul. Tout cela a demandé du temps et de I'atten-
tion. Le cinéma impose des contraintes, notamment les
raccords entre les scénes. Benjamin n’avalt Jamais
accepté g’étre colffé avant le tournage, mals Il a réussl
3 se discipliner pour le iim. On a vu qu’ll prenait du plal-
sir & Jouer. Il s’empressalt de se remettre en place pour
refaire la méme scéne qu’on tourne parfols une tren-
taine de fols.

Vous avez aussl engagé plusleurs éducateurs
comme acteurs. Etalt-ce Important pour vous
d’étre sl proches du réel ?

lls avalent naturellement des gestes et des attitudes
vis-a-vis des Jeunes autistes qu'il auralt été compliqué
de recréer, car Il y a une vrale connexion entre eux, de
Pamour méme. Ca nous a touchés. Les éducateurs ont
d travalller leur Jeu Q’acteur et les acteurs sont allés
falre des stages dans les assoclations. L'espace
médian du tournage a été rincarnation de la rencontre
entre le réel et la fiction. Ce mélange nous Intéressait. La
fCtion Nous permet d’entrer encore plus dans Fintimité
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des personnages, de saisir leurs enjeux personnels.
C’est ce qui crée de 'empathie et de 'émotion.

Entre fiction et documentaire, comédie et drame, on

a du mal a classer votre film. Il est, dans tous les

cas, un peu militant...

0on peut le définir comme une comédie dramatique,
c’est un fim qui ressemble & la vie. L’numour est une
respiration nécessalre dans les moments difficiies. La
distance permet de dédramatiser. Aprés Intouchables,
peaucoup de personnes Nous ont remerciés de rire
avec elles. Nous ne portons pas une thése militante.
Nous propasons une photographie d’une réalité. Nous
guestionnons, évogquons les problémes dont on NoUs
aparié :le Plan autisme, I'nclusion au travall, les enfants
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hospitalisés a tort... Nous rendons aussi hommage aux
personnes qui placent leur vie au service des autres.
C’est Une fagon de s’engager, pour améliorer la vie de
ces enfants. C’est aussl pour cela gque NOUS reversons
5 % des recettes du film au Sllence des justes et au
Relais IDF, comme nous l'avions fait pour intouchables
avec I'assaclation Simon de Cyréne. Cela nous semple
Juste étant donné que NoUS NoUS sommes INspirés de
leurs histoires pour créer ce fim. @
Propos recueilllis
par Delphine Dauvergne
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